Pti baleni pamatujte, ze jedeme pouze na vikend a déti toho moc
nepotrebuji. Nékteré veci jsou ale pro uspéch akce nutné, na ty
nezapomente!

Vzdy se tidte ptilozenym vypravnickem a aktualnim pocasim!

1x Satek s turbankem nebo cely kroj (pfi odjezdu ma dité na sobé)
3x triko s kratkym nebo dlouhym rukdvem —jedno na chozeni (pfti
odjezdu ma dité na sobé), druhé nahradni na previéknuti, treti na
spani

1x kalhoty dlouhé (pti odjezdu ma dité na sobé)

1x teplaky na spani a pohyb v mistnosti

1x mikina (podle pocasi ma pti odjezdu dité na sobé)

1x bunda — nepromokava nebo plasténka (dle pocasi)

2x spodni pradlo

3x ponozky (jedny nahradni na prevleceni)

1x pohorky - pevna obuv (pfi odjezdu ma dité na sobé; zadné
tenisky — dité v nich musi ujit par kilometr, boty nesmi tlacit! Pfed
odjezdem je naimpregnujte, aby nebyly pfi prvni rose mokré.
Nedoporucujeme nové boty - nejlepsi jsou jiz “rozslapnuté”, ty
nedélaji puchyte)

1x prezlivky (pokud jsou na seznamu)

1x pokryvka hlavy (dle pocasi)
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6 zakl. véci (tuzka, zapisnik, KPZ, kapesni (zaviraci) nozik (1zadné
kuchynskeé a jiné nebezpecné noze!), uzlovaci lanko, plasténka)
Jidlo na patek (pfiméfené mnozstvi, déti vétSinou vozi jidla ptilis
mnoho a my ho musime zbytecné vyhazovat; jidlo od sobotni
snidané 5x denné je vzdy zajisténo!)

Lahev na piti 11

ESus nebo misku (je-li uvedeno)

Plechacek na piti

LZici (neni nutné vozit cely ptibor; I1Zici idedIné podepsat ¢i jinak
oznacit)

Zubni kartacek a pasta

Hieben (pro dlouhovlasky jsou vhodné i cca 2 gumicky nebo
sponky)

Celovka nebo baterka

Spacak

Karimatka (pokud je uvedeno, nékdy spime na matracich)

Maly batlizek na vylety (je-li uvedeno; celkem dobry je platény vak s
lanky, ktery nezabere prakticky zadné misto, ale pti vétsi zatézi a na
holé klizi mlze zacit dfit)

Karticka pojistovny

Drobné kapesné

Obvyklé 1éky, které dité denné uziva (s védomim vedoucich)

Dalsi véci, které se hodi, jsou napf. sacek, ktery bude vyhrazen na
spinu, baleni papirovych kapesnickli a maly rucnicek na hygienu
(idedIné outdoorovy, ktery je lehky, rychle schne a Ize ho zabalit do
opravdu malého balicku).
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Mobil a dalsi elektroniku, casto jsme bez elekttiny a ve vlhku, coz
nesvédci zadné elektronice, zpravy o svych détech mlzete ziskat
pomoci sms kontaktni osobé (viz. vypravnicek).

Ddle drahé zbytecnosti, jako Sperky, tézké zbytecnosti (sada
deskovych her, knihy, ucebnice...), velké zbytecnosti (velky plysak,
htllka na chozeni a pod.)...

Ptilis nedoporucujeme ani polstarek, zabira v batohu zbytecné
mnoho prostoru, v noci ho 1ze nahradit napr. mikinou. Balit
nemusite ani mydlo a toaletni papir, vzdy je zajistujeme centralné.

Vsechny véci jdou sbalit do batohu o objemu 30 - 401.

Batoh by si dité mélo pod Vasim dohledem , nebo musi
byt alespon pritomné! Nejlepsi je, kdyz si véci do batohu uklada samo
podle seznamu, aby vedélo, kde co ma.

KdyZz mu maminka/tatinek v dobré vite zabali, zplisobi, Ze cely batoh
pak budeme vecer prebalovat a hledat napr. ponozky. ,,Maminka mi
nedala zadné ponozky..." , A podivala ses poradné?",No..", | do té
igelitky, co mas v batohu?", Jo.", Hele, jsou tam." ,,Aha..."

Lehké véci a véci, které budeme potiebovat az vecer (spacak, véci na
spani, véci na hygienu...) patfi , tézkeé veci a vedi, které
je tfeba mit pfi ruce (prezivky, esus, jidlo, piti, doklady...)

Je dlilezité myslet i na tvar batohu! Nemélo by nic tlacit do zad ani
viset ven (akceptovat se d4 pouze karimatka, i ta by ale méla byt
pridélana co nejuspornéji a zaroven pevné, aby se pti chlizi sama
neuvolnovalal).
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Po zabaleni batohu (spolecné s ditétem)

. Pokud ho neuzvedne, nachazi se v
batohu zbytecné moc véci. Zvazte tedy znovu, co dité opravdu
pouzije. Pokud si nevite rady, mlizete se s nami poradit.

Snazte se i objem batohul!

Dité si vSe nese na zadech samo, a i kdyz se nejedna o velké
vzdalenosti, i 1 km se zbytecné tézkym batohem, ze kterého jestée
neustdle pada karimatka, mize byt pro néj velmi neptijemnym
zazitkem.

Pokud chcete ditéti v dobré vite dat vlastni Iékarnicku, fotak nebo
kotlik, je to zbytecné. Vse bereme s sebou centralné a je to stale k
dispozici. Pokud dité bere specifické léky, musi si je samozrejmé vzit,
ale paralen a dezinfekce staci jedna pro vsechny. Pokud jste na
pochybach, kontaktujte nas.
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